ARSPLAN MSIL BARNEIDRETTSGRUPPA 2009/ 2010

Host 2009

GRUPPER SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

1. ki g Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30
2. ki. og 3. k. M i Gymsal Onsdag 18.30 - 19.30 Gymsal Onsdag 18.30 - 19.30 Gymsal Onsdag 18.30 - 19.30 _|Gymsal Onsdag 18.30 - 19.30
4. ki i g Gymsal Onsdag 19.30 - 20.30 Gymsal Onsdag 19.30 - 20.30 Gymsal Onsdag 19.30 - 20.30 _|Gymsal Onsdag 19.30 - 20.30

2004 / 2005 "minier”

Gymsal Tirsdag 17.00 - 17.45

Gymsal

Tirsdag 17.00 - 17.45

Gymsal Tirsdag 17.00 - 17.45

Gymsal

Tirsdag 17.00 - 17.45

1. kl. Solevag Gymsal Onsdag 17.00 - 17.45 Gymsal Onsdag 17.00 - 17.45 Gymsal Onsdag 17.00 - 17.45 Gymsal Onsdag 17.00 - 17.45
2. kl. Solevag Gymsal Tirsdag 17.45 - 18.30 Gymsal Tirsdag 17.45 - 18.30 Gymsal Tirsdag 17.45 - 18.30 Gymsal Tirsdag 17.45 - 18.30
3. kl. Solevag Gymsal Onsdag 17.45 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.45 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.45 - 18.30 _|Gymsal Onsdag 17.45 - 18.30

4. kl. Solevag /M idva

Gymsal Onsdag 18.30 - 19.45

Gymsal

Onsdag 18.30 - 19.45

Gymsal Onsdag 18.30 - 19.45

Gymsal

Onsdag 18.30 - 19.45

3 og 4. klasse

Gymsal Tirsdag 18.30 - 19.30

Gymsal

Tirsdag 18.30 - 19.30

Gymsal Tirsdag 18.30 - 19.30

Gymsal

Tirsdag 18.30 - 19.30

FELLES AKTIVITETER Hosten 2009 _|STED DAG [DATO KLOKKESLETT AKTIVITET ANSVARLIG

3 og 4 klasse Sunnmershallen 17 - 18 Klatring (Egne lapper) Klatreklubben

Tur til Taustua Oppmete i "Grova” Sendag 20. september 11.00 Tur til Taustua MSIL Bameidrettsgruppen

Haloween og disco Allheim Fredag 30. oktober 18.00 - 21.00 Allheim MSIL Barneidrettsgruppen
i i Allheim Fredag 18. desember 17.00 Nissemarsj MSIL Bameidrettsgruppen

Varen 2010

GRUPPER JANUAR FEBRUAR MARS APRIL MAI

1. kl. Mauseidvag Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30 Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30 __|Gymsal Onsdag 17.30 - 18.30

Gymsal Onsdag 18.30 - 19.30

Gymsal

Onsdag 18.30 - 19.30

Gymsal Onsdag 18.30 - 19.30

Gymsal

Onsdag 18.30 - 19.30

2. kl. og 3. kl. Mat
4. ki idvag

Gymsal Onsdag 19.30 - 20.30

Gymsal

Onsdag 19.30 - 20.30

Gymsal Onsdag 19.30 - 20.30

Gymsal

Onsdag 19.30 - 20.30

2004/2005 "minier”

Gymsal Tirsdag 17.00 - 17.45

Gymsal

Tirsdag 17.00 - 17.45

Gymsal Tirsdag 17.00 - 17.45

Gymsal

Tirsdag 17.00 - 17.45

1. kl. Solevag

Gymsal Onsdag 17.00 - 17.45

Gymsal

Onsdag 17.00 - 17.45

Gymsal Onsdag 17.00 - 17.45

Gymsal

Onsdag 17.00 - 17.45

2. ki. Solevag

Gymsal Tirsdag 17.45 - 18.30

Gymsal

Tirsdag 17.45 - 18.30

Gymsal Tirsdag 17.45 - 18.30

Gymsal

Tirsdag 17.45 - 18.30

3. kl. Solevag

Gymsal Onsdag 17.45 - 18.30

Gymsal

Onsdag 17.45 - 18.30

Gymsal Onsdag 17.45 - 18.30

Gymsal

Onsdag 17.45 - 18.30

4. kl. Solevag

Gymsal Onsdag 18.30 - 19.45

Gymsal

Onsdag 18.30 - 19.45

Gymsal Onsdag 18.30 - 19.45

Gymsal

Onsdag 18.30 - 19.45

3 og 4. klasse

Gymsal Tirsdag 18.30 - 19.30

Gymsal

Tirsdag 18.30 - 19.30

Gymsal Tirsdag 18.30 - 19.30

Gymsal

Tirsdag 18.30 - 19.30

FELLES AKTIVITETER Varen 2008 _|STED DAG DATO KLOKKESLETT AKTIVITET ANSVARLIG
Bading Rede Kors / Moa Januar / Februar - egne lapper om dette

Skidag Fiellsetra Sendag 7. mars 2010 11.00 Ski- og aketrening/grilling MSIL Bameidrettsgruppen
Idrettsskolenes Dag Blindheimshallen Sendag 10.00 Div. aktiviteter/matpakkeutd BIG i Alesund og Sula
Sommer- og sesongavslutning Sundsmyra Onsdag 26. mai 2010 17.00 Diverse aktiviteter MSIL Barneidrettsgruppen
GRUPPER TRENER TELEFON STYRET

1. klasse M i Are Urke 97 12 41 40 Kjell Arme Sommerstad 92 06 66 08 Kjell.arne.somm @tussa.no Leder

2 og 3 klasse Mauseidvag Ann Elin Rovde 48 27 08 08 Torgeir Vadset 9132 04 22 torgeir.vadset@tess.no "

2 og 3 klasse a Kjell Arne Sommerstad 92 06 66 08 Ragnhild Sunde 95 19 89 61 ragnhild.sunde@meritconsulting.no_[K

4. klasse M idvag |Beate Gvstegard / Rita M. Otterlei |/ 95 82 25 79 Ann Elin Rovde 48 27 08 08 ann.elin.rovde@ m Styremediem

2004/2005 "Minier” Solevag

Torgeir Vadset / Ronny Frantzen

91 32 04 22

Vibeke Bjerkava

90 17 60 63

1. klasse Solevag

Trond Bjernoy

98 23 55 05

Trond Egil Bjgrnay

98 23 55 05

vibeke.bjorkavag@blockwatne.no

Matrialforvalter

trond.Bjornoy @ com

Styremediem

2. klasse Solevag

Tove Bjerkavag / Kenneth Sporsheim

/40 47 40 17

Are Urke

97 12 41 40

ar-u@c2i.net

Styremediem

3. klasse Solevag

Vibeke Bjorkavag

90 17 60 63

Havar Brynildsrud

93 21 93 35

hb@finseth.no

Styremediem

4. klasse Solevag

Stine Hellevik

95 97 46 29

3 og 4. klasse Handball

Synneve Lenag / Vibeke
Solevagseide/ Marit Berg Larsen /
Bente Solvoll Pettersen

93 09 45 69 (Synneve L)

Bortsett fra ev. svemming vil det ikke bli gjennomfart noen form for tre

Barneidretten tilbyr ogsa ekstra fotballtreninge til sine medlemmer, kontakt trener/oppmann for mer informasjon

ning i Barneidrettsgruppa sin regi pa fridagene til skolen og i skoleferiene !

Telefon Treningstider

Oppmann asse jenter.

Oppmann asse gutter:

Oppmann asse jenter:_Kenneth Sporsheim 40 47 40 17

Oppmann asse gutter:_Ingeborg Ukkelberg 91 11 44 35

Oppmann asse Jenter: Vibeke Bjerkavag 90 17 60 63

Oppmann asse gutter: Lindis Lervag 93 40 65 23

Oppmann 4. klasse jenter: Vidar Breiteig / Camilla Brandal 98 44 26 51 Torsdag 17.15 - 18.30
Oppmann 4._klasse gutter: Merethe Beite Dyb / Geir Ove Vegsund 94 87 19 50 /90 93 84 65 Torsdag 17.15 - 18.30




